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Abstract

Wearable technologies contain application that combine electronic and textile technologies to interact
between technological devices and the human body. These papers developed wearable cooling hat
application running on solar energy, controlled by temperature. While application is developed,
Arduino platform that has open source software and hardware is used. When temperature increases a
certain value, cooling fan in hat is automatically activated and begin cooling.
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Ozet

Giyilebilir teknolojiler, insan viicudunun teknolojik cihazlarla kolay etkilesimini saglamak amaciyla
elektronik ve tekstil teknolojisini biitiinlestiren uygulamalar1 kapsamaktadir. Bu ¢alismada agik kaynak
yazilim ve donanima sahip Arduino platformu kullanilarak 1s1 kontrolli, solar enerjiyle ¢aligan giinliik
yasami kolaylastirict giyilebilir bir serinletici sapka uygulamasi gergeklestirilmistir. Sicaklik belli
degerin iizerine ¢iktiginda sapkadaki serinletici fan otomatik olarak devreye girerek serinletme islevi
saglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Arduino, Giyilebilir Teknolojiler, Is1 Kontroli, Solar enerjili fan

1. Giris

Glinlimiizde hayatimizin her alaninda bir mikro denetleyici uygulamasi (cep telefonu, kamera,
uzaktan kumandali oyuncaklar gibi) ile karsilasmaktayiz. Bu calismalarin temel amaci giinliik
yasami kolaylastirmak, teknolojinin uygulama alanlarimi genisletmektir. Elektronik ve tekstil
teknolojisini  biitiinlestiren  giyilebilir teknolojiler, ticari iriin ¢alismalarin  akademik
calismalardan daha hizli gelistigi bir alan olarak dikkat ¢ekmektedir. Philips ve Levi’s ilk ticari
giyilebilir ceket [1] uygulamasimi 2000 yilinda gelistirmesi ile bu alanda yapilan ¢alismalarda hiz
kazanmustir.

Saglik, spor, eglence, oyun gibi farkli endiistrilere yonelik bir¢cok alanda giyilebilir teknoloji
uygulamasi goriilmektedir. 2014 yilinda gergeklestirilen CES2014 teknoloji fuarinda sergilenen
giyilebilir teknoloji iiriinlerinin sektdrlere gore dagilimi Sekil 1°de, bu iirlinlerin insan viicudunda
hangi bélgelerde kullanildigi ise Sekil 2’de gosterilmistir[2]. Gelistirilen giyilebilir teknoloji
tirtinleri tiretim amacina gore bas, kol, bacak, karin, gévde omuz gibi viicudun farkli bolgelerinde
kullanilabilmektedir. Her iki grafikte de dikey eksen yiizdelik cinsinden adeti, yatay eksen ise
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sektor veya uzvu gostermektedir.
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Sekil 1. Giyilebilir Teknolojilerin Sektorlere Gore Dagilimi

45
40 |
35
30
25
20 -

10 -

D T T T T T T T T T 1

4% L, L v N A > ey
Q,?‘r"‘! &k\)’e‘ S .@\) -b'bo (p{@ © < & @? A
G

Sekil 2. Giyilebilir Teknoloji Uriinlerinin Insan Viicudundaki Bélgesel Dagilimi
2. Solar Enerjili Sapka Uygulama Bilesenleri

Bu ¢alismada giyilebilir teknolojiler tizerine pratik bir uygulama gergeklestirilmistir. Agik kaynak
yazilim ve donanima sahip Arduino platformu kullanilarak 1s1 kontrollii, solar enerjiyle ¢alisan
giinliik yasami kolaylastirici giyilebilir bir serinletici sapka uygulamasi gerceklestirilmistir.
Sicaklik belli degerin {izerine ¢iktiginda sapkadaki serinletici fan otomatik olarak devreye girerek
serinletme islevi saglanmistir. Uygulama bilesenleri; Arduino bord, 1s1 sensorii, solar panel ve
fandir.
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2.1. Arduino Nano

Giyilebilir uygulamalarda Arduino Lilypad ve Nano bordlar1 yaygin olarak kullanilmaktadir.
Gergeklestirilen bu uygulamada gilinlimiizde agik kaynak yazilim ve donanim platformlarindan
birisi olan Arduino Nano, kiigiik boyutlulugu ile giyilebilir uygulamalara tasimabilirlik
kazandirdigi igin tercih edilmistir. Sekil-1 de Arduino Nano pin / bacak baglanti semasi
gosterilmistir[3].
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Sekil 3. Arduino Nano Pin Baglantilari
2.2. Is1 Sensérii ve Esik Degerinin Belirlenmesi

Devrenin ortamdaki sicakligi algilamasi igin LM35 1s1 sensorii kullanilmistir. Bu sensor -55 C ile
+150 C arasinda sicaklik Ol¢iimii yapabilen, ¢aligma hassasiyeti yliksek ve diisiik maliyetli bir
analog 0lcli elemanidir. Ortamdaki sicakliga gore her bir C degerinde 10 mV’luk bir gerilim
degeri saglamaktadir. Asagida LM35 1s1 sensoriiniin ¢alisma diyagrami Sekil 4’de gosterilmistir
[4]. LM35 1s1 sensoriinden alinan veri Arduino Nano mikro denetleyicinin 19.pini olan Analog
giris(A0) ucuna baglanmistir.
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Sekil 4. LM 35 Is1 Sensorii Diyagrami

Is1 kontrolii yapacak devrenin belli bir sicaklik degeri iizerinde, fan1 ¢alistirmasi saglanmalidir.
Bunun i¢in bir sicaklik esik degerinin belirlenmesi gerekmektedir. Bu islem devrede 2 adet buton
kullanilarak dijital olarak gerceklestirilmistir. Butonlardan birisi esik degerini artiracak, digeri ise
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esik degerini azaltacaktir. Sekil-5’ de goriilecegi lizere, devremizde esik degerini artirma butonu
D4, azaltma butonu ise D5 dijital pinlerine baglanmistir.

Arduino Nano
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Sekil 5. Arduino Nano Buton Baglantilart

2.3. Solar Panel ve Fan Kontrolii

Devrede fan motorunun donmesi i¢in 7,5 V’luk bir gerilim saglayan giines paneli kullanilmistir.
Bu panel sayesinde fanin ve Arduino Nano’nun ihtiya¢ duymus oldugu enerji panelden
saglanarak verimliligin artirilmast hedeflenmistir.

Sekil 6. Solar Panel ve Fan Goriiniimii

Devredeki fanin calismasi mikro denetleyici kontrolii ile saglanmistir. Eger ortam sicakligi
istenen sicakliktan yiiksek ise fan ¢alisacaktir. Ortam sicaklig1 istenen degerde veya altinda ise
fan c¢alismayacaktir. Fan kontroliinlin c¢alisma grafigi Sekil-7’de gosterilmistir. Devrede
kullanilacak fanin kontrolii i¢in diisiik gerilimde anahtarlama 6zelligine sahip BC237 NPN tip
transistor kullanilmistir. Bu transistor devrede bir anahtarlama elemani olarak gorev yapmaktadir.
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zaman
Sekil 7. Fan Calisma Grafigi

3. Devre Gergeklestirimi ve Sonuclar

Bu ¢alismada Arduino Nano mikro denetleyicisi kullanilarak diisiikk maliyetli ve giyilebilir 1s1

kontrollii bir fan devresi gergeklestirilmistir. Ortam sicakligina goére fanin durumunun yazilimla

otomatik kontrol edilmesi saglanmistir. Ayrica buton yardimi ile fanin ¢aligmasi istenen sicaklik
degerine ayarlanabilmektedir. Uygulama devresi Sekil-8’de gosterilmistir.
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Sekil-8 (a) Uygulama Devresi , (b) Sapka iizerindeki 1s1 ayar butonlari

Ek. Arduino Program Algoritmast

Uygulama devresi iizerinde ¢alisan Arduino programinin algoritmasi agsagida verilmistir.

//Degisken ve sabit tanimlamalari
const int butonl =4;

const int buton2 =5;

const int Fan =13;

int Im35=A0;
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// Pin Ayarlamalari
void setup()

{

Lm35 <& INPUT;
butonl < INPUT;
buton2 < INPUT;
Fan - OUTPUT;

// Is1 Kontrol islem kodu
void loop()
{

sayac=constrain(sayac,18,36);
if (digitalRead(butonl)== HIGH)

delay(150); sayac=sayac+1;

if (digitalRead(buton2) == HIGH)
delay(150); sayac=sayac-1;
okunan=analogRead(Im35);
derece=(5*okunan*100)/1000;
if(derece>sayac)
gigitalWrite(Fan,l); /[ "Fan a¢ik ";

else

{
digitalWrite(Fan,0); //"Fan Kapali™;

}
delay(200);
}
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