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Abstract

In this study, the parents follow through mobile phones vaccine was intended to do. The
application developed on android operating system is running. Vaccination schedule as the health
ministry's vaccination schedule is based on the latest published. All vaccines also contains
information about the application and the user has access to this information at any time. Easy to
use, visual and intuitive interface through many difficulties experienced in vaccination card with
this application are eliminated.

Ozet

Bu c¢aligmada ebeveynlerin cep telefonlari iizerinden agi takibi yapmalari amacglanmistir.
Gelistirilen uygulama android isletim sistemi lizerinde ¢alismaktadir. Ast takvimi olarak saglik
bakanliginin en son yayinladigi as1 takvimi baz alinmistir. Uygulamada ayrica tiim asilar hakkinda
bilgiler yer almakta ve kullanici istedigi zaman bu bilgilere ulasabilmektedir. Kullanimi kolay,
gorsel ve anlasilir ara ylizii sayesinde asi kartlarinda yasanan bir¢ok sikinti bu uygulama ile
ortadan kalkmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Asi Takvimi, Tip, Ast, Android, Ast Karti

1. Giris

Teknoloji gelistikge insan hayatini kolaylastiran {iriinlerin sayis1 da artmaktadir. Insanlarin en
biiyiik ihtiyaglarindan biri olan iletisimin saglanmasinda cep telefonlarinin pay: biiyiiktiir.
Artik herkes i¢in neredeyse bir zorunluluk haline doniisen cep telefonlar1 da ¢agimizin
teknolojik gelisiminden etkilenerek insanlara iletisimin disinda da pek c¢ok kolayliklar
saglamistir.

Gilintimiizde akilli cep telefonlarinin ortaya ¢ikmasiyla artik cep telefonlar1 sadece konusmak
icin degil, ayn1 zamanda kamera, fotograf makinasi, not defteri, televizyon, internet gibi pek
¢ok hizmeti de kullanicilara sunmaktadir.

Akilli cep telefonlarinin kullanici sayisinin giderek artmasi hayati kolaylastiran yeni fikirlerin
ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Ozellikle son zamanlarda saglik alaninda yapilan mobil
caligmalar bunun en giizel 6rnegini yansitmaktadir.

[lk adli tip mobil yazilimi olan SAFT [1], ilag bilgi kaynagi olan RxMediaPharma [2] ve hasta
bilgilerini doktora ulastiran uygulamalar [3] tip alanindaki popiiler uygulamalardandir. Ayrica
isitme testi, gorme testi, diyabet, gebelik, ila¢ hatirlatici, doktor randevu gibi mobil
uygulamalar da insanlar tarafindan sikc¢a kullanilmaktadir.
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Insan saglig1 agisindan biiyiik 6nem tasiyan bu uygulamalar hasta kuyruklarini azaltmis, anlik
takip ile ge¢ teshisin Oniine gegmis, kisinin kendisinin doktoru olmasini saglamis ve kisiye
adeta bir yol gosterici gorevi gormiistiir.

Unalir ve Arkadaslarmin da [4] ifade edilip vurgulandig iizere, saglik alaninda kazanimlar
arttirmak i¢in birlestirilmesi gereken bilgi teknolojileri Sekil 1’de gosterilmis ve dort genis
alana ayrilmistir. Mobil aygitlar ve iletisim aglari ile bireylerin saglik kayitlarina yiiksek hiz
ve istenilen yerden erisimin saglanmasi saglik alaninda artan bir is degeri olarak
onerilmektedir.

ILETISiM AGLARI N
WEB SERVISLERI VE SERVIS YONELIMLIi MiMARI (SOA)
« [P-Tabanh LAN'lar ve kablosuz LAN'lar
+ Kablosuz teknolojiler : Wi-Fi* , WIMAX, SOAP, HTTPS, UDDI, WSDL
Bluetooth*, Kablosuz USB
Artan Is /
k Degeri
= 2 ; o N
MOBIL CIHAZLAR YENI TEKNOLOJILER VE EGILIMLER
+ IP iizerinden ses ile calisan Ultra-Mobil Pder, « Genis bant ve uzaktan izleme aygitlan ile evde
tablet Pder ve telefonlar haEnh R
+ Radyo frekansi ile tanimlama (RFID) o Anlamal Web
+ Mobil klinik yardimcilar (MCAs) e Alolh Eartlar
7

Sekil 1. Saglik Alani i¢in Bilgi Teknolojileri[4]

Saglik alanindaki 6nemli uygulamalardan biri olan as1, sonuglari 6liim veya kalici sakatliklar
olabilecek bazi hastaliklara karsi bireyin bagisiklik kazanabilmesi i¢in kullanilan en etkin
yontemlerden biridir[4]. Bu amagcla saglik kurumlarinin ebeveynler icin hazirladiklar1 asi
programi ailelere bazen karisik gelebilmektedir. Bu nedenle saglik kurumlarina getirilen
bebeklere ilk asilar1 esnasinda bir as1 programi hazirlanir ve sonraki agilari takip edebilmeleri
icin ebeveynlerine Sekil 2°de goriilen as1 kartlar1 verilir.

T.C.
SABLIK BAKANLI BEBEK /GOCUK  ASI KARTI
e kartini kaybetmeyin, socuguniz AILE SAGLIGI MERKEZ i AL TR P
aglamayn gesritken yanrezda Bulundunn A1 KARTI ARRAR Sany Tt 3 A8l TERRAR GELIS TARIHI
Aglanan gozuklanda ; = : - - .
* Half aleg huzursuzuk. C;umgu.n Kiz HEPATIT B |
* Harlf bir e lintd AR Evkak {ZARLE) |
* Al upguianan yento kzankik, hassasiyet Sk 5' Li KARMA |
sgn olabilr 2 ain ay il | |DaBT-PA-Hib) |
Bu dremda Doy | |
* Erjeksinn yorine sofus uygulanabiir Tarihi : | VEREM i
* Parasatamal kanon ajn kesic . sty dlglriod [BCG) |
Batar weeiebir. hane sdi KKK |
Agilar Iz dgli som ve soruniannz ign Babs ad - | e Ko, .
agenin Lygulandi SRl kurumuna haguurnu. |
Ak GOCUK FELCI |
7 I"”' | Agizdan [OPA) [
@ : _ 2
i | DIGER I ‘ [
: T | [
DOKTOR i s ]
1
} Saghk kurumu :
i
; 24 Sirang !
E

Sekil 2. T.C. Saglik Bakanlig1 Tarafindan Ebeveynlere Verilen As1 Kart1 Ornegi
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Asilamada iki doz arasinda olmasi gereken en az siirelere mutlaka uyulmalidir. Birakilmasi
gereken en az siireye uyulmadiginda yapilan doz gecersiz sayilir ve uygun siire sonra
tekrarlanir.[6] 1k aylarda asilar arasi zaman dilimi ¢ok kisa oldugundan bu tip durumlara
¢okea rastlanilmaktadir.

As1  kartlarinin Ozellikle 6.ayindan sonra ise asilar arast zaman dilimlerinin artmasiyla
muhafaza edilmeleri zorlagmaktadir. Bunun sonucu olarak asilarin karistirilmasi yada eksik
as1 olunmasi gibi riskler ortaya ¢ikabilmektedir. Yazilarin silinmesi ve tarihlerin karistirilmast
gibi olumsuz durumlar olusmaktadir.

Ayrica ¢ocuk sayisi fazla olan ailelerde as1 takibi daha da zorlagmakta ve bu saglik acisindan
tehlikeli bir durum ortaya koymaktadir. Tiim bu olumsuzluklar sonucunda mobil as1 takip
uygulamasi fikri ortaya ¢ikmistir.

As1 takibi uygulamasindaki esas amag¢ c¢ocuklarin dogru zamanda dogru asiyr olmasini
saglayarak hastaliklardan korunmasini saglamaktir. Uygulama ile a1 kartlarinin kaybolmasi
ya da agilarin unutulmasi sonucu asilarda yasanan gecikmelerin ortadan kalkmasi
saglanmistir.

2. As1 Takvimi ve Cocuk Asilar

Asilar, ilizerinde arastirma ve gelistirme yapilan 6nemli saglik uygulamalarindan biridir.[6]
Bu nedenle her yil as1 takvimi saglik bakanligi tarafindan gilincellenerek uygulamaya
gecirilmektedir. Bu giincellemeler yapilirken diinyadaki cesitli gelismeler izlenmekte ve
akademisyenlerden olusan Bagisiklama Danisma Kurulu’'nun Onerileri gbz Oniine
alinmaktadir. Suan kullanilmakta olan as1 takvimi ise Tablo 1°de goriildiigii gibidir.

Tablo 1. As1 Takvimi

ooguma | Larn [ o [ 4 mmn [ € [ iz ay [ 1024 oy [Hofretim o [Ikedretim
Hepatit B I IT 111
BCG I
DaBT-IPA-Hib I IE III R
KKK I R
OPA + + +
Td + +
I:1Ilk AsiII: 2. Asilar III : 3. Asilar R : Rapel

Hepatit B Asis1 : Hepatit B virlisiiniin neden oldugu hastalig1 6nlemek i¢in yapilan asidir.
BCG Asisi : halk arasinda verem asis1 olarak tanimlanmaktadir.

DaBT IPA Hib Asis1 : Bu as1 Besli Karma As1 olarak bilinen asidir. Bu asilama ile difteri,
bogmaca, tetanoz, cocuk felci ve menenjite karsi bagisiklama saglanir.
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KKK Asist : Kizamik, Kizamikgik, Kabakulak (KKK) karma asisidir.
OPA (Oral Polio) Asis1 : Halk arasinda “Cocuk Felci” olarak bilinmektedir.

Td Asist : Erigkin tipi Difteri-Tetanoz agisidir.
KPA (Konjuge Pnomokok) asis1 : Halk arasinda "zatiirre" olarak bilinen o6liimle
sonuglanabilecek ciddi bir akciger hastaligina kars1 koruma saglar.

Hepatit A Asis1 (Ozel As) : Hepatit A viriisiiniin neden oldugu ciddi bir karaciger hastaligini
Onlemek icin yapilan asidir.

Su Cicegi Asis1 (Ozel Asi) : I¢i siviyla dolu dékiintiilerle yasanan ve bulasici dzelligi olan su
cicegi hastaligina karsi korunma saglayan asidir.

Rota Viriis Asis1 (Ozel As1) : Cocuklarda ishal nedeni olan rota viriis enfeksiyonlarindan
korunmak i¢in gelistirilmigtir.

3. As1 Takibi Uygulamasi
3.1. Yazilim Altyapisi

As1 takibi uygulamasi Android isletim sistemi tiizerinde calismaktadir. Android, mobil
cihazlar icin tasarlanmis agik kaynak kodlu bir igletim sistemidir. Oldukg¢a kapsamli bir
yazilim mimarisine sahiptir. Yazilim uzmanlar1 ig¢in gerekli olan biitiin altyapiy1 genis bir
kiitiiphane igerisinde sunmaktadir.

Onceleri mobil cihazlar i¢in uygulama gelistirebilmek igin, cihazin islemcisine gore oldukca
degiskenlik gosteren kompleks C veya C++ kodlariyla ugrasmak gerekirken, gelisen mobil
isletim sistemleri sayesinde donanim erisimi olduk¢a bagarili bir sekilde uygulama
gelistirenlerden soyutlanmistir. Bu sayede cihazin {izerinde calistigt donanim hakkinda
ayrintili bilgiye gerek duyulmadan SDK yardimiyla kolayca donanim elemanlarina erisilebilir
ve kontrol edilebilir hale gelmistir. Sekil 3’te temel Android mimarisi goriilmektedir.
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Uygulamalar

T T N .

Java SDK

Yerel Kiitliphaneler Android

i - J
o
> -

Linux Kernel

e e ==
— o s - - o

Sekil 3. Android Isletim Sistemi Mimarisi [7]

Sekil 3’te en alt kisimda Linux Kernel bulunmaktadir. Donanim siiriiciileri bu katmanda yer
alir. Donanimsal mimarinin istteki katmanlardan soyutlanmasi burada gerceklesir. Kernel'de
ayrica bellek yonetimi, giivenlik, process ve ag yonetim iglemleri gerceklestirilir.

Bir iist katmanda C/C++ ile yazilmis farkli kiitliphaneler ve Dalvik Sanal Makinesi (Virtual
Machine) yer alir. Yerel kiitiiphaneler igerisinde, iliskisel veritaban1 yonetimi (SQLite), Font
ve Bitmap ¢izimi (FreeType), Grafik, Medya vb. bulunur. Bu tabaka yukaridaki Java
katmaninin temel bilesenlerini insa eder.

Uygulama gelistirirken SDK elemanlarini kullanarak cihazlarin donanimina erisebilir, konum
bilgisi alinabilir, veritabani islemleri yapilabilir, arka planda ¢alisacak servisler yazilabilir ve
cok daha fazlas1 oldukca basit bir sekilde gergeklestirilebilmektedir. Android mimarisinin en
iist boliimiinde ise Web Tarayicisi, Rehber, Ayarlar vb. gibi uygulamalar yer alir.[8]

Google yoneticilerinin ifadesiyle su anda 300 milyon civarinda Android yikli cihaz
bulunmakta ve bu say1 her gecen giin diger mobil isletim sistemlerine sahip cihazlara oranla
daha yiiksek bir hizla artmaktadir. [9]

Android igin java ile yazilmis 6rnek “Hello World!” uygulamasi ve syntax yapisi1 Sekil 4’te
gosterilmistir.
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package com.asi.takibij;

import android.app.Activity;
import android.os.Bundle;
import android.widget.TextView;

h L T W I O IR L S

public class HelloWorldActivity extends Activity {

@override
public void onCreate(Bundle savedInstanceState) {
super.onCreate(savedInstanceState);

RO
[ It i |

TextView text = new TextView(this);
text.setText("Hello World!™);
setContentView(text);

I
et I T (e O WU Ny S

I
[—

Sekil 4. Java ile Yazilmig “Hello World” uygulamast Kodu

3.2. Veritabani Semast

Uygulamanin veritaban1 kisminda {i¢ adet tablo bulunmaktadir. Sekil 5’deki “BebekKayit”
adli tablo, uygulamaya kayit olan bebeklerin ad, soyad, cinsiyet, dogum tarihi ve resim yolu
bilgilerini tutar. “Tarihler id” kolonu ise ‘“AsiTarihleri” isimli 24 adet asinin tarihinin
tutuldugu tablonun id’sini saklar. “durum id” adli kolonda ise her asmin yapilip
yapilmadigima dair boolean tiiriinde bilginin saklandigr “AsiDurumlari” adli tablonun id
numarasi saklanmaktadir.

AsiDurumlari BebekKayit AsiTarihleri
% 1d 7|1d ARk
| durum_asit | | tarihler_id N | asi
__|durum_asi2 durum_id asi2
| durum_asi3 | adi ~ |asi3
| |durum_asi4 | soyadi | asi4
| |durum_asis | cinsiyet " |asia
| durum_asig | dogum_tarihi I EEL
| durum_asi7 | resim | asiT
__|durum_asig | asig
___|durum_asid T | asi9
__|durum_asi10 | asil0
__|durum_asi11 E:L
__|durum_asi12 | asil2
durum_asi13 " |asi13
|| durum_asi14 | asil4
__|durum_asi15 | asi15
__|durum_asi16 __|asi16
__|durum_asi17 _|asi1?
__|durum_asi18 asi1a
__|durum_asi19 | asi19
| durum_asi20 _|asi20
| durum_asi21 asi21
__|durum_asi22 | asi22
| |durum_asi23 | asi23
__|durum_asi24 | asi24

Sekil 5. As1 Takibinde Kullanilan Veri Taban1 Yapisi
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3.3. Uygulama Hakkinda Bilgiler

Bu calismada ebeveynlerin cep telefonlar1 lizerinden asi1 takibi yapmalart amaglanmistir.
Telefonu yaninda oldugu siirece bireyin as1 programini kaybetmesi miimkiin olmayacaktir.
As1 takvimi olarak saglik bakanligmin en son yaymladigi as1 takvimi baz alinmigtir.
Uygulamanin en 6nemli 6zelliklerinden birisi as1 tarihi yaklastiginda kullaniciyr uyarmasi ve
asiin zamaninda yapilmasini saglayabilmesidir. Ayrica ailede as1 olan baska ¢ocuklarin da
olabilecegi varsayilarak birden fazla cocugun as1 takibi yapilabilmektedir. Ebeveyn
¢ocugunun asisini yaptirdiktan sonra uygulama iizerinden asiy1 yapildi olarak isaretleyerek
hangi asilarin yapildigint ya da yapilmadigini gorebilir. Uygulamada tiim asilar hakkinda
bilgiler yer almakta ve kullanici istedigi zaman bu bilgilere ulasabilmektedir. Kullanimi1 kolay

gorsel ve anlasilir araylizii sayesinde as1 kartlarinda yasanan birgok sikintt bu uygulama ile
ortadan kalkmustir.

3.4. Uygulamamn Isleyisi

Uygulamanin agilis ekraninda Sekil 6 ‘de goriildiigi gibi asilar: takip edilen bebeklerin listesi
yer almaktadir. Bu listeye yeni kayit eklemek i¢in “Bebek Ekle” butonuna basarak
Sekil 7¢deki kayit ekranini agiyoruz. Bu ekranda bebegin adini, cinsiyetini ve dogum tarihini
uygulamaya girerek kaydet butonuna basiyoruz. Bu asamadan sonra uygulama bizi tekrar
Sekil 6’daki giris ekranina yonlendirmektedir.

As! Takvimi As| Takvimi
ahmet
21/02/2014
AD
ayse
21/03/2014 g ;
CINSIYET
sefa
22/03/2014

DOGUM TARIHI

+ f + 1 +
30 § Mar 2014

KAYDET IPTAL

Bebek Ekle

Sekil 6. Sekil 7.
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Dogum tarihinin veya diger bilgilerin yanlis girilmesi durumunda kullanici bebegin bilgilerini
diizenlemek i¢in isminin yer aldig1 butona uzun basip agilir meniiden “Diizenle” seg¢enegini
secerek kaydi giincelleyebilecek ve yine aynt meniiden “Sil” segenegini secerek kaydi
tamamen silebilecektir.

Ekledigimiz bir bebegin adinin yazili oldugu butona basarak Sekil 8’de goriilen ekrana
geliyoruz. Burada ilgili bebegin olmasi gereken tiim asilar1 tarihleriyle birlikte
listelenmektedir. Ebeveynler as1 isimlerinin iizerine basarak Sekil 9°da gortildigi gibi acilir
pencere ile asilar hakkinda bilgi alabilir, tarihlerin iizerine tiklayarak ise ilgili as1 i¢in
hatirlatici kurabilir.

BCG ASISI
() 22/04/2014 “  ROTAVIRUS *
= Bcg asisi, halk arasinda verem
Sk P ) agisi olarak tanimlanmaktadir.
(L) 21/06/2014 DAPT-IPA-HIB Prosediir olarak sol omuz
bagindan cilt icine enjekte
ZEY 21/06/2014 r KPA geklinde uygulanir ve
' uygulamadan bir miiddet sonra
bdcek 1singini andiran gegici bir
O 21/06/2014 “  ROTAVIRUS * kabarti olusmaldir. Olusan
kabarti 10-15 dakika sonra
28 20/08/2014 4 HEP.B ortadan kvaybolur, bU“ kabart
asinin dogru yapildiginin
gdstergesidir.
(1) 20/08/2014 “  DAPT-IPA-HIB B
- Ozellikleri:
@ 20/08/2014 ’ KPA Bcg asisi iilkemizde genel
olarak kuru toz seklinde
28 20/08/2014 OPA kullanilmaktadir. Toz
< sulandinimadan oda
sicakhdinda yaklasik 30 giin,
¢y 200872014 #  ROTAVIRUS * buzdolabinda+2-8 derecede 2
NP [ PP PRl P -
i -
Sekil 8. Sekil 9.

Hatirlatici dogru zaman geldiginde telefonun bildirim ¢ubuguna Sekil 10’daki gibi bir uyari
mesaji birakir. Bu mesaja tiklandiginda dogrudan uygulama acilir ve zamani gelen asi
gorlntiilenir. Boylece ebeveyn ¢ocugunun asilarint zamaninda yaptirarak hastaliklara karsi
Onlemini almis olur. Bunun yani sira isteyen kullanicilar default olarak gelen cinsiyet
simgelerinin yerine Sekil 11°deki gibi ¢ocuklarinin fotograflarini da uygulamaya ekleyerek
daha gorsel bir arayliziin olugsmasin saglayabilirler.
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%

“\_

ahmet
21/02/2014

*
o

ayse
21/03/2014

sefa
22/03/2014

Bebek Ekle

Sekil 10. Sekil 11.

Cok sayida cocugu takip eden bir saglik gorevlisi ya da bir ¢ocuk bakicist uygulamaya
istedigi kadar ¢cocuk kaydi ekleyebilir. Kayitlarin ¢ok fazla olmasi durumunda ise karigikligin
onlenmesinde bu fotograflar olduk¢a yardimei olmaktadir.

3.5. Diger uygulamalara gore avantajlart

Android markette ¢cok fazla sayida as1 takvimi uygulamasi bulunmasina ragmen Tiirk¢e olan
uygulama sayis1 birkag taneyi gegmemektedir. Uygulamamizin asil amaclarindan biri asilarin
zamaninda yapilmasini saglamaktir. Bunun i¢in Google Play’deki uygulamalarda bulunmayan
mail ile bildirim yapma 06zelligi uygulamamizda yer almaktadir. Kullanici eger isterse
belirledigi tarihte mail adresine hatirlatici bir mail alarak as1 takvimine uymasi saglanmis
olacaktir.

4. Sonuc¢

Uygulama sinirsiz sayida ¢cocugun kaydinin eklenmesine imkan tanimaktadir. Her ¢ocugun
as1 takvimi ayr1 ayri1 gosterilip her as1 ic¢in istenilen zamana hatirlatict bir bildirim
eklenebilmektedir. Asilarin tamami hakkinda ebeveynler bilgi sahibi olabilmekte ve
cocuklarinin fotograflarin1 uygulamaya yiikleyebilmektedirler. En 6nemlisi as1 kartlarinda
yasanan sorunlarin higbirisi meydana gelmemekte ve genel anlamda ¢ocuklarin zamaninda as1
olma yiizdeleri bu uygulama ile yiikseltilmektedir.
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